MeHonaysata mu 3aBpuwn.

Dlanun u nokpaj Toa Tpe6a ga npasam fan
nposepku?

,[la, onacHoCTa o ,qoﬁmsarbe PaK Ha rPNOTQ Ha MaTKaTa

Ce 3ronemyBa o Bo3pacta. Ako buno kora cte umane
CEKCYQ/THU OZIHOCH, FYPU 1 CAMO CO eAEH MAPTHEP, BAXKHO € Aa
MpOAOMKUTE Aa npasuTe T1an NPOBEpPKI Ha CEKOM BE FOAUHN,
Aypy 1 N0 3aBPLUYBAETO HA MEHONAY3aTa.

3a6enexaB feka umam HeBooGUuaeHo
(weHopmanHo) KpBapemwe

Ako umate 6uno kakBo HeBOOOUYAEHO KpBapetbe MW NCLenoK
0/l BarvHaTa, nojaeTe Kaj BALLMOT JIEKAp KOJKY LUTO € MOXHO
nockopo.

He ce cekaBam Kora nocnefieH nat cym npasena
Man npoBepka

Bawwor NeKap unun 3apaBCTBeHATa KNUHIKa MoXebu umaat
CUCTEM LITO Ke Be NOTCETYBA KOra B/ € BpeEMe Aid ja HanpaBute
cnefHara an nposepka. (exoja apxaga 1 Teputopmja MMa
perncrap Kaae LTo ce benexar pe3yntaTuTe o Ballata Man
MPOBEPKa. Kora Ke B n3amuHe BPEMETO 3a (JieIHdTa Man
MPOBEPKa, UK 3a JIEKYBatbe, Ke Bu buge ACNpaTeHo NCmo

3a /1a Be NOTCeT). AKO He cakaTe BalLuTe I/IHd)OpmaLlVII/I ha ce
3anuilyBaat BO PETUCTEPOT UK aKO HE CaKaTe Aa ﬂOﬁMBaTe
MUCMa 3d NOTCETYBatb€, KaXKETE MY Ha BalLINOT Nnekap.

Kape moxam pga Hanpasam llan npoBepka?
MoxeTte [d 3aKaXeTe npernej Kaj BalUNOT NneKkap, Kaj
MeANLUMHCKaTa CecTpa UNK BO KNMHUKA 34 NaHlpatbe

Ha CeMejCTBOTO BO BALLIETO NOKAJIHO no,qpatlje. Moxe nad
nobapare lan npoBepkata ia BM ja HanpaBy fieKap LTO e
KeHa, U MeNLNHCKa cecTpa. AKo cakate had 6I/I}J,E npucyTeH
npeBeAyBay, Ka¥KETE ro T0a Kora Kero 3dKaxyBaTe nperneaot.
WcTo TaKa e BO pen ako Cakarte o cebe Aa nopejpete anjaTen
W UNieH Ha CeMejCTBOTO‘

Wmam cnywHato 3a HoBaTa BaKL1Ha LITO MoKe
Aa ja cnpeyn nojaBaTa Ha paK Ha rpnoTo Ha
markara

[Jla, Moxe fia ce J06ue BaKLMHA LUTO MOXe Aa ro cpeyn
3apasyBarbeTo Co TUNOBUTE Ha BUpycoT HPY wro ce
MPUYMHUTENN BO HAjronemuoT Hpoj Cyuau Ha pak Ha rpoTo

Ha MaTkaTa. BakuuHaTa e ofobpeHa Bo ABCTpanija 3a XeHu Ha
BO3pacT 04 9 /10 26 roAUHN.

Bo cknon Ha HaumoHanHata nporpama 3a BakLMHMPabe MOXe 1
ce fobue becnnaTHa BakUMHa npoTue BupycoT HPY.

Hajno6po e Kora BakLMHaTa MM Ce JaBa Ha MNauTe nyfe npen
Ja NOYHaT The Aa MMAaT CeKcyanHu ofHocu. BakumHaTa e
HaMmeHeTa /Ja ja Cripeyu NojaBaTta Ha paK Ha rpsoTo Ha MaTkarta
Kaj UAHUTE FeHepaLnm XeHu, AKo (Te Ha BO3pacT mery 121 26
FOAMHM, UK aKO MMaTe Kepka Ha Bo3pacT mefy 12 1 26 roauHy,
360pyRajTe co BALLIOT NeKap 3a NpUMatbe Ha BaKLMHATA.

(enak 1 noHaTamy Ke 6uzie MHOTY BaKHO Jia Ce NpaBaT pefoBHY
Man npoBepku, buaejki BaKLMHATA 3aLUTUTYBA CAMO OF HEKO
TUNOBI Ha BIpycoT HPV Kou npeau3BuKyBaaT pak Ha rpnoTo Ha
martkara.

W nonaTamy e MHory BaXKHO /i Ce NpaBaT PeAoBHHU
Man npoBepky, Gupejikn BAKLYMHATa NPOTHB BUPYCOT
HPV ne wtutk op cute TMNOBY Ha BupycoT HPV wro
npeAu3BUKYBAaT paK Ha FPAIOTO Ha MaTKaTa.

MoseKe UHopmaLmi 3a BUpycoT HPV 1 33 BaKLMHUparbeTo
MOXe 3 ce 4o6ujaT off MECTOTO HA UHTEPHET Ha ABCTPAnuCKaTa
nporpama 3a BakumHauuja (Immunise Australia Program) Ha
www.immunise.health.gov.au

HajpoGpa 3awTuTa of NojaBaTa Ha paK Ha rpfoTo Ha
MaTKaTa e pejoBHO fia ce npaBart llan npoBepku Ha
CeKOM f\Be FOAVUHM.

3a noBeKe uHpopmaLum 3a npaseteTo llan nposepky,
WUNK aKo cakate Aa ru 0GHOBIUTe UNK OTCTPaHUTE BaLLMTe
MoeANHOCTI 0f peructapor 3a flan npoBepKu Bo BalLaTta
ApaBa unn Teputopuja, TenedoHupajte Ha 13 15 56 (no
LieHa Ha NoKaneH NoBuK).

AKo BM € TeLLKO /13 PA3roBapaTe Ha aHTMUCKK ja3uK,
TenedoHmpajte Bo lpesepyBauka cyxba Ha 13 14 50
1 THe Ke B1 NOMOTHaT. LleHaTta Ha Toj MOBYK € CTa Kako
LIeHaTa 32 NIOKaNHN TeNEeGOHCKIA MOBULIM.

IcTo TaKka MOXe J1a o NOCETUTE U HALLIETO MeCTO Ha
UHTEPHET HA WWW.Cancerscreening.gov.au

MACEDONIAN

Kora mocnefieH nat

CTe HanpaBune
[lan npoBepka’

loBeKeTo cnyyau Ha nojaBa Ha paK Ha rpioTo Ha
maTKaTa 6u moxene a ce cnpeyart Kora cekoja
*eHa 6u npasena llan npoBepka Ha cekoun e

rouHmn

National Cervical
Screening Program

A joint Australian, State and Territory Government initiative

HE BAPAJTE ONPABAAHWIA, 3AKAXETE NPETNEN




llito e Toa lan npoBepka?

Man npoBepkaTa e ejHOCTaBHa MPOBEPKA €O Koja Ce npernesysa
3/1paBjeTo Ha rpnoTo Ha BalwaTa MaTka. [pnoTo Ha MaTkaTa e
0TBOPOT Ha MaTKaTa, 1 (& Haora Ha KPajoT Ha BalUaTa BarkHa
{nornegHere ja cnukara nogony).

Man npoBepKaTa Tpae Camo HEKOKY MUHYTH 1 He e 6ofHa.

MpaBetbeTo Ha Man NpoBepKM Ha CeKou [iBe FOANHIA € HajaobpuoT
HAUVH [ Ce CMPeyy NojaBaTa Ha paK Ha rpiioTo Ha Martkara.

JajueBop —

Jajuuk

T~ Marka

Tpno Ha maTKata

-\"'\..
" BpB Ha BaruHata

3owTo TPEGa Aa ce npaBart Man npoaeplm'!
Man npoBepKata MoXe J1a 'l NoKaxe paHuTe 3HaLN 3a
npenynpeayBatbe Npu pak Ha rpoTo Ha MaTkara. [oHeKoraw
KJIETKUTE Off TPIOTO HA MaTKaTa Ce MEHyBaaT Of 3APaBH BO
He3ppaBiu (HeHopmanHu). Co Man npoBepkaTa Moxe Aa ce
OTKpUjaT HeHOPMANHITE KNETKM Npej fia ce pa3Bue pakoT.

lliTo ro npean3BUKYBa PaKoT Ha rpnoTo Ha
markata?

3apazata co Bupycot HapeueH HPV (human papillomavirus —
YOBEYKI ManUIOMa BUPYC) € MPUYIHATA 33 PEYMCU CUTe Clyyau
Ha paK Ha rpoTo Ha MaTkara. [loctojat noBeke og 100 paznnuHu
TMNOBY Ha BupycoT HPV. 3a Ba 0f The TMNOBK e NO3HATO Aeka ro
fpeau3BIKyBaaT HajroneMuoT 6poj Ha Clyyan Ha pak Ha rpoTo
Ha MaTKata Bo ABCTpanuja.

Bupycot HPV e mHory uecr. logekeTo nyre (uetBopuLia o
neTMMHa) Ke ro umaat Bupycot HPV Bo Hekoj nepuog 0f BojoT
XKuBOT. Cexoe uLie WTo 610 KOra UMano CeKkCyanHu 0gHOCH
MO>e J1a ro uma upycot HPV.

Bo noBekeTo cnyyam, Bupycot HPV ncuesnyBa cam op cebe

3a HeKoNKy roguHin. [OHeKoraLL BUPYCOT MOXe 1A OCTaHe BO
BALLETO TeNo MOAGATO, U MOXe A3 A0Befe A0 PaK Ha rPAoTo Ha
Martkara. 3a Toa 06uuHo e notpebHo Jonro Bpeme — okony 10
TOMHN.

Co lan npoBepKa Ha cekon [iBe FTOANHN MOXe J1a Ce OTKpHjaT
NPOMEHMTE HA KNETKNTE LUTO rv NpeAn3BuKyBa Bupycot HPV
npez Aa ce NpeTBopar Bo pak. Balwnot nekap, MeauLMHCKa
CecTpa unu 34paBCTBeH paboTHUK NOTOA MOXE f1a Ce NOrPUKU
BalLaTa 34paBCTBEHa COCTojba fia Ce HaArnenysa 1 fa fobuete
NeKyBatbe aKo T0a BU € NOTpefHo, 33 A1 OCTaHeTe 3paBM.

Ha xoro my e norpe6na lan npoBepka?

CuTe xeHu Ha Bo3pacT o 18 Ao 70 rognHu Kon buno Kora umane
CeKcyanHu oHocu Tpeba fia npagar lan npoBepka Ha Cekou

ABe roauHu. [lypu 1 ako cTe Umare CekcyanHu 04HOM Camo

€0 BALLIMOT CONPYT U CO HUKO] APYT, Cenak Tpeba pefoBHO Aa
npasute [1an npoBepku.

LliTo ako MM e HanpaBeHa XU(TepeKToMuja
(onepaTuBHO oTCTpaHyBatbe Ha MmaTKarta)?
Moxebu cenak e notpebHo aa npasute Man nposepkH, BO
3aBUCHOCT Of} BUIOT HA ONEpPATUBHIOT 3adhaT LUTO BY 6N
HanpaBeH. Pa3r03apajTe €0 BalLWOT nekap, MeanLMHCKa CeCTpa
WM 3paBCTBEH PabOTHUK 3a Toa LLTO € Hajaobpo 3a Bac.

Kako ce npasu llan npoBepkara?

cnekynym

cnatyna
Matka

TPno Ha maTKata

BaruHa

EBe xako usrnepa roa ...

MpBO NiekapoT ke Bu peue J1a ce cobneyeTe 0g Nof0BMHATA
Hafony u Aa nerHete Ha rp6 3a Aa e npernesa. Moxe ga
no6apate nekapot fa buae xeHa. [otoa nekapot Ke ynotpebu
nekynym (MEJIVIUVIH(KVI MHCprMEHT) 3a4d ja 0TBOPW BarHata
1 na MOXe I'IOJlOﬁpO [a BUTO BUAWU rpNOTO HA MATKaTa.

MoT0a 0f rpROTO Ha BaLLaTa MaTKa ke BUaT HeXHO CoBpaHy
HEKOMKY KNETKI €O MOMOLL Ha Mana YeTKa i cnatyna (Mano
NNacTUYHO UK APBEHO CTanye). KnetkuTe ce cTaBaar Ha
CTaKNeHa Nnouka 1 ce ucnpakaat Bo Nabopatopuja Kaje To Ke
61uaaT MCnuTaHM Nog MUKPOCKOM.

KaxBo e uyBcTBOTO?

MoHekoraww lan npoBepkata Moxe Aa Gufie Manky HenpujaTHa.
3anomHeTe, 33 NMLATa LUTO ja BPLUAT MPOBEpPKATa, T0a & amo
JAen 0f1 HUBHATA CEKOjAHEBHA paboTa M HUM He UM e HempujaTHo.
MocTankarta moxe Aa 6uae manky HeygobHa, Ho He 61 Tpebano
Aa 6onu. Ako 6onu, KaxeTe My ro T0a BefiHaLLl Ha BaLUKOT fekap,
MeJULMHCKA CecTpa WK 34paBCTBeH paboTHUK.

lliTo e co pesynTaTute?
Kora ke Hanpasute l1an npoBepka, BaX<HO € Aa ro npaluare
BALLWOT JieKap Kora U Kako Ke rn fI03HaeTe pe3ynTaTurte.

MoBeKeTo pe3ynTaTi ce HOPMaNHH

Llito ako mouTe pe3ynTaTi He ce HOpManHu?

Ako BalwnTe pe3ynTaTy He ce HOPMaHU, TOA He 3Haun Aeka
Umarte pak. HajsepojaTHo MMaTe HeLTo eLHOCTABHO, Ha NpUMep
HeKoe BoCnaneHune WTo camo 0f cebe Ke nomuHe.

lMoHeKoraL 3a HEKOM XeHN MOXe f1a buge noTpebHo nouecTo
Ja npaBart Man npoBepku. Hekou BUZOBM Ha HeHOPManHuL
KNeTKu Moxe fa Tpeba Aa ' NekyBa nekap cneumjanuct. (ekako
ropasroBapajTe co BALLMOT fiekap, MeANLNHCKATA CecTpa Win
3/PaBCTBEHINOT PAaBOTHMK 3a TOA LUTO € HajA0bpo 33 Bac,



