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Da li znate da svaki tjedan oko 80 Australaca umre od raka crijeva? Rak crijeva je jedan od
najcesc¢ih oblika raka u Australiji, narocito kod osoba preko 50 godina starosti. Dobra vijest je ta,
da postoji jednostavan test koji moZzete obaviti kod kuce, kojim se mogu otkriti rani znakovi raka
crijeva.

Tim testom se mogu otkriti si¢usne koli¢ine krvi u vasoj stolici. To moze biti znak nekog
abnormaliteta ili raka crijeva, i ako se otkrije u ranom stadiju, lakSe 1 uspjesnije se lijeci.

Australska vlada je uvela Nacionalni program za provjeru raka crijeva - National Bowel Cancer
Screening Program — za osobe koje nasvrSavaju 50, 55 1 65 godina izmedu sije¢nja 2008. i
prosinca 2010. godine, kako bi se time pomoglo da se smanji broj Australaca koji svake godine
umre od raka crijeva.

U sljedecih par tjedana bit ¢e vam poslan pozivni paket koji sadrzi komplet za testiranje s
uputama 1 informativnu knjiZicu. Test je besplatan 1 obavlja se samo par minuta, u dva navrata.
Rezultati testa ¢e biti potpuno povjerljivi i bit ¢ete o njima obavijeSteni vi, 1 ako ga Zelite
imenovati, vas lijecnik.

Uvedeni su specijalni aranZmani za Registar, da se vase ime odabere s evidentiranih ¢lanskih
podataka Medicare-a ili ¢lanskih kartoteka Odjela za boracka pitanja - Department of Veteran’s
Affairs — za izdavanje ovog pisma i poziva da sudjelujete u Programu. Vasi osobni podaci — kao

Sto je vaSe ime, kontaktni detalji, starost, spol, broj Medicare-a, rezultati vasih testova za provjeru
1 ime vaSeg lijeCnika - su zakonski zasSti¢eni prema Zakonu o privatnosti iz 1988. godine.

Rak crijeva se moze razviti s vrlo malo ranih znakova upozorenja, ako ih uopce bude, prema
tome, uzmite si vremena, procitajte informacije u pozivnom paketu kad ga dobijete, posto je rano
otkrivanje najbolja zastita koju momentalno imamo u borbi protiv raka crijeva.

Ako se vec lijecite od raka crijeva ili imate neko zdravstveno stanje za koje vas lijeCnik smatra da
bi sudjelovanje u Programu moglo na njega utjecati, mozete odabrati da se iskljucite ili obustavite
vaSe sudjelovanje u Programu tako da popunite obrazac ‘Iskljuenje/obustava’ - ‘Opt

PR

Nadam se da Cete izabrati sudjelovanje u ovom vaznom Programu.

S poStovanjem,

Profesor John Horvath AO
Glavni medicinski djelatnik NBCSR XXX
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